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Internationales 
Lehrprogramm der 

Festivals & Dharmafeiern



Der Ehrwürdige Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche 
oder Geshe-la, wie er liebevoll genannt wird, ist ein 
vollendeter Meditationsmeister, der sein Leben dafür 
gewidmet hat, den reinen Dharma, der aus den Herzen 
von Buddha Shakyamuni, Atisha und Je Tsongkhapa 
stammt, am Leben zu halten und dafür zu sorgen, dass 
er sowohl jetzt als auch in der Zukunft blüht. Durch 
seine Unterweisungen und Schriften hat er die Wege 
der Weisheit und des Mitgefühls auf praktische Weise 
präsentiert, die jeder, unabhängig von Nationalität, 
Kultur, Geschlecht oder Alter, nutzen kann, um seine 
täglichen Probleme zu lösen, seine persönlichen Bezie-
hungen zu verbessern und um schließlich tiefes und 
dauerhaftes Glück und inneren Frieden zu erlangen. 

Wir feiern mit tiefer Dankbarkeit die außergewöhn-
liche Vision, die Güte und das Geschick des Ehrwür-
digen Geshe-la bei der Einführung des modernen 
Kadampa Buddhismus in die heutige Gesellschaft und 
bei der Schaffung aller Bedingungen, die notwendig 
sind, um seine zukünftige Kontinuität und sein Wachs-
tum zu gewährleisten.

Alles in dieser Broschüre ist eine Manifestation des 
mitfühlenden Herzens dieses bemerkenswerten 
heiligen Wesens, das weiterhin die Herzen unzähliger 
Menschen berührt und sie dazu inspiriert, die glückse-
lige Reise zu dauerhaftem Glück zu beginnen und zu 
vollenden.

 Besuche kadampa.org/de  

Spiritueller Meister und Begründer des modernen Kadampa Buddhismus

Ehrwürdiger Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche

https://kadampa.org/de


Vom Ehrwürdigen Geshe-la 
haben wir eine große Welle an 
Dharma erhalten. Er hat uns 
alle Anleitungen der Kadam 
Überlieferungslinien von 
Lamrim, Lojong und Mahamudra 
in Form seiner Bücher gegeben 
und die Segnungen dieser Linien 
durch seine Unterweisungen. 
Deshalb können wir und 
zukünftige Generationen 
authentische Fortschritte auf 
dem spirituellen Pfad machen, 
indem wir uns auf diese Bücher 
als unseren spirituellen Lehrer 
verlassen.

MEDITIERE 
NACH DEM 
RAT DEINES 
SPIRITUELLEN 
MEISTERS ...



Zunächst schrieb er Dharma Bücher, die den riesigen Fundus seiner unvergleichlichen 
Unterweisungen enthalten. Dann entwickelte er die drei Studienprogramme, um die 
Verwirklichung dieser Unterweisungen zu unterstützen, bildete qualifizierte Lehrer 

aus, gründete Tempel und Dharmazentren, Internationale Festivals und Feiern, einen 
internationalen Verlag und das Kadampa Atelier, und versammelte vor allem eine 

internationale Gemeinschaft von Menschen, die sich aktiv für den Weltfrieden einsetzen.

Er ist wie ein wunscherfüllender Baum, der unsere Wünsche nach wahrem Glück in     
dieser aufgewühlten Welt erfüllt. Besuche kadampa.org/de

Um sicherzustellen, dass Buddhas Unterweisungen in dieser 
Welt verbleiben und gedeihen, und damit diese und zukünftige 

Generationen sie verwirklichen können, hat der Ehrwürdige Geshe-
la alle erforderlichen Bedingungen geschaffen, um die Menschen 

in ihrem spirituellen Leben zu unterstützen.

UNS ZUVERSICHT FÜR  
DIE ZUKUNFT GEBEN

https://kadampa.org/de




Der Tharpa Verlag ist ein internationaler Verlag, der sich der 
Herausgabe der Bücher des Ehrwürdigen Geshe Kelsang 
Gyatso Rinpoche widmet.

Die mit großer Klarheit geschriebenen Bücher des 
Ehrwürdigen Geshe-la bieten praktische Methoden 
an, die den Bedürfnissen moderner Menschen 
entsprechen. Diese Bücher sind in vielen 

Sprachen erhältlich und reichen von einführenden Werken bis 
hin zu ausführlichen Kommentaren über die tiefgründigsten 
Aspekte des Buddhismus und der Meditation. Außerdem hat er 
fast sechzig Sadhana Übungen übersetzt und geschrieben.

In vielen Ländern veröffentlicht und vertreibt 
Tharpa diese Bücher und Sadhanas sowohl 
in gedruckter als auch in digitaler Form 
sowie Hörbücher und buddhistische 
Kunstwerke und erfüllt damit den 
reinen Wunsch des Ehrwürdigen 
Geshe-la, dass Buddhas Lehren 
den Menschen auf der  
ganzen Welt helfen.  
Besuche tharpa.de

Aus Geshe Kelsang 
Gyatsos Herzen  
in unser Herz 

https://tharpa.com/de


THARPA BÜCHER

Durch das Vermächtnis seiner 
dreiundzwanzig vollqualifizierten 

Dharma Bücher hat der Ehrwürdige 
Geshe-la den Menschen auf der 
ganzen Welt einen beständigen 

Zugang zu Buddhas reinen Lehren 
ermöglicht und so jedem das Tor  

zur Befreiung und Erleuchtung 
geöffnet.



Gen-la Kelsang Jampa

Stellvertretender spiritu-
eller Leiter der NKT-IKBU und 
Zentrumslehrer am IKRC Grand 
Canyon  

Gen-la Jampa hat mit 
dem Ehrwürdigen Geshe 
Kelsang Gyatso Rinpoche 
studiert und lehrt seit 
vielen Jahren weltweit. Er 
wird für sein warmherziges 
Wesen und seine klaren, 
inspirierenden Unterweis-
ungen sehr bewundert. 

Gen-la Kelsang Thubten

Internationaler Kadampa 
Internet Leiter

Gen-la Thubten lehrt 
international und ist für 
seine Fähigkeit bekannt, 
die vielen tiefen Bedeutun-
gen, die in den Büchern 
des Ehrwürdigen Geshe-la 
enthalten sind, darzulegen 
und zu zeigen, wie man sie 
in den Alltag integriert.

Gen-la Kelsang Khyenrab

Ehemaliger spiritueller 
Leiter der NKT-IKBU, nationaler 
spiritueller Leiter von Kanada und 
Zentrumslehrer am Tara IKRC, GB.

Gen-la Khyenrab wird überall 
in der Kadampa Welt als auf-
richtiger Praktizierender und 
kraftvoller Lehrer zutiefst 
respektiert. 

Gen-la Kelsang Kunsang

Ehemalige stellvertretende 
spirituelle Leiterin der NKT-IKBU, 
nationale spirituelle Leiterin der 
Schweiz, Italiens, Österreichs & 
Südafrikas und Zentrumslehre-
rin am Madhyamaka KMC, GB

Gen-la Kunsang ist seit vielen 
Jahren Schülerin des Ehrwür-
digen Geshe Kelsang Gyatso 
Rinpoche und hat in dieser 
Zeit aufgrund ihres reinen 
Vorbilds und ihrer liebevollen 
Güte die Bewunderung und 
Zuneigung vieler Schüler 
gewonnen.

Gen-la Kelsang Dekyong

Allgemeine spirituelle 
Leiterin der NKT-IKBU, Zentrums-
lehrerin und Lehrerin des beson-
deren Lehrerausbildungspro-
gramms am Manjushri KMC, GB

Gen-la Dekyong ist seit über 35 Jahren Schülerin 
des Ehrwürdigen Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche 
und schulte sich aufrichtig unter seiner Leitung  
in allen Aspekten des Kadam Dharma. Gen-la ist 
als eine vollqualifizierte Dharmalehrerin von Sutra 
und Tantra anerkannt.

DIE FÜHRENDEN LEHRER DES 
MODERNEN KADAMPA BUDDHISMUS



DIE NATIONALEN SPIRITUELLEN LEITER Damit Menschen auf der 
ganzen Welt direkten Zugang zu qualifizierten Unterweisungen und in-
spirierenden Beispielen in ihren eigenen Ländern und in ihren eigenen 
Sprachen haben, hat der Ehrwürdige Geshe-la umfassende Programme 
zur Schulung moderner Kadampa Lehrer eingerichtet. Diese Program-
me stehen sowohl Laien als auch ordinierten Praktizierenden offen und 
bieten Jahr für Jahr eine fortlaufende Schulung, die den Lehrern hilft, ihr 
Verständnis und ihre Erfahrung fortwährend zu verbessern und so für 
ihre Gemeinschaften von immer größerem Nutzen zu sein.

QUALIFIZIERTE LEHRER FÜR 
JEDE GENERATION

GEN KELSANG ANANDA
NSD DEUTSCHLAND, 

SLOWENIEN, RUMÄNIEN & 
TSCHECHIEN

GEN KELSANG DRAGPA
NSD NORDISCHE REGION

GEN KELSANG RINCHUNG
NSD ARGENTINIEN & 

URUGUAY

KADAM BRIDGET HEYES
NSD GROSSBRITANNIEN & 

IRLAND

GEN KELSANG TONGLAM
NSD HONG KONG, TAIWAN & 

PHILIPPINEN

GEN KELSANG MUDITA
NSD BRASILIEN

GEN KELSANG DEMO
NSD MITTLERER WESTEN     

USA

GEN KELSANG CHOKGA
NSD SPANIEN & PORTUGAL

KADAM MORTEN CLAUSEN
NSD US-OSTKÜSTE

GEN KELSANG RABTEN
NSD AUSTRALASIEN & 

SÜDOSTASIEN

GEN KELSANG RIGPA
NSD US-WESTKÜSTE

GEN KELSANG SANGDEN
NSD MEXIKO, NICARAGUA, 
KOLUMBIEN, PERU & CHILE

GEN KELSANG EUPAMÉ
NSD FRANKREICH

LEHRER



„Das internationale Lehrprogramm ist das Tor, durch das die Menschen der modernen Welt in die große 
Schatzkammer des Mitgefühls und der Weisheit eintreten können, die der Kadampa Buddhismus ist.”

E H R W Ü R D I G E R  G E S H E  K E L S A N G  G YAT S O  R I N P O C H E

Neben den drei internationalen Festivals bietet die NKT jedes Jahr ein umfangreiches Programm nationaler Festivals und 
nationaler und regionaler Dharmafeiern an. Diese Broschüre beschreibt das Lehrprogramm für 2023. 

kadampa.org/internationae-kurse

INTERNATIONALES 
LEHRPROGRAMM 2023

FESTIVALS

https://kadampa.org/de/internationale-kurse


26. - 31. MAI

„Das Befreiende Gebet ist kein gewöhnliches Gebet - es 
ist wie ein Text und hat eine tiefgründige Bedeutung.

Alle Lamrim Unterweisungen sind in diesem Gebet 
enthalten. Wir brauchen definitiv den mündlichen 
Kommentar eines Lehrers. Es ist die beste Methode, 
um Vertrauen in Buddha und seine Unterweisungen 
zu entwickeln.“ 
Ehrwürdiger Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche

Gen-la Dekyong wird eine besondere Übertragung der Bedeutung dieses 
Gebets mit uns teilen, die sie direkt vom Ehrwürdigen Geshe Kelsang Gyatso 
Rinpoche erhielt. Sie wird auch andere Kommentare zu diesem Gebet 
einfügen, die der Ehrwürdige Geshe-la über viele Jahre hinweg gegeben 
hat. Anschließend gibt es die Gelegenheit, mit unserer Kadampa Familie an 
einer kraftvollen und immens bedeutsamen internationalen Zeremonie des 
Zufluchtsgelübdes teilzunehmen.

Die Quelle von Glück & Güte
Besonderer Kommentar zum Befreienden Gebet & internationale 
Zeremonie des Zufluchtgelübdes mit Gen-la Kelsang Dekyong

am Manjushri KMC, GB 
kadampafestivals.org/de/fruehling

NKT-IKBU INTERNATIONALES

FRÜHINGSFESTIVAL 2023

https://kadampafestivals.org/de/fruehling


SOMMERFESTIVAL 2023
NKT-IKBU INTERNATIONALES

28. Juli - 12. August



NKT-IKBU INTERNATIONAL

am Manjushri KMC, GB 
kadampafestivals.org/de/sommer

Kadam Lamrim - der vollständige Pfad zur Erleuchtung
WOCHE 1 

Die Stufen des Kadam 
Lamrim von Sutra       

mit Gen-la Kelsang 
Jampa

WOCHE 2 
Die Stufen des Pfades von Tantra 

mit den Höchsten Yoga Tantra 
Ermächtigungen von Heruka  

und Va jrayogini 
mit Gen-la Kelsang Dekyong

Dies ist eine seltene und kostbare Gelegenheit, von  
qualifizierten zeitgenössischen Lehrern zu lernen, wie  
man Buddhas Lehren von Sutra und Tantra gemäß der 
Überlieferungslinie des modernen Kadampa Buddhis - 
mus üben kann.

In Woche 1 dieses besonderen Festivals wird Gen-la  
Kelsang Jampa, stellvertretender spiritueller Leiter der 
NKT-IKBU, die Stufen des Kadam Lamrim von Sutra lehren. 
Diese Übungen sind eine wesentliche Grundlage, um  
Unterweisungen des Höchsten Yoga Tantra zu erhalten.

In Woche 2 wird Gen-la Kelsang Dekyong, allgemeine 
spirituelle Leiterin der NKT-IKBU, die Stufen des Kadam 
Lamrim von Tantra lehren, indem sie die Ermächtigungen 
des Höchsten Yoga Tantra und die Kommentare des Heruka 
Körpermandalas und Vajrayogini gewährt.

https://kadampafestivals.org/de/sommer


Auf dem Herbstfestival 2023 wird Gen-la Kelsang 
Khyenrab, ehemaliger allgemeiner spiritueller 
Leiter der NKT-IKBU, die Ermächtigung des Medizin 
Buddha gewähren und Unterweisungen über die elf 
Umkehrungen geben.

Die Unterweisungen über die elf Umkehrungen 
offenbaren die Essenz aller Lehren Buddhas von 
Sutra und Tantra. 

Wir lernen, wie wir diese Lehren in unserem täglichen Leben anwenden 
können und wie wir unseren Fortschritt messen können, indem wir prüfen, 
inwieweit sich unsere gewöhnlichen Einstellungen und Verhaltensweisen 
umkehren. Diese Unterweisung ist sehr praktisch und für jeden geeignet.

Ein reines Herz entwickeln

NKT-IKBU INTERNATIONALES

Medizin Buddha Ermächtigung  
& Unterweisungen über Die elf Umkehrungen 
mit Gen-la Kelsang Khyenrab

am KMC Spanien, Málaga 
kadampafestivals.org/de/herbst

HERBSTFESTIVAL 2023
6. - 12. Oktober

https://kadampafestivals.org/de/herbst


N
AT

IO
N

A
LE

 F
E
S

T
IV

A
LS

 &
D

H
A

R
M

A
F

E
IE

R
N

SCHOTTISCHE DHARMAFEIER 
3. - 5. Februar  mit Kadam Bridget Heyes

SÜDENGLISCHE DHARMAFEIER 
21. - 23. April  mit Kadam Bridget Heyes

GB DHARMAFEIER 
8. - 11. September  mit Kadam Bridget Heyes

KMC Leeds

GROSSBRITANNIEN
& IRLAND

Tara IKRC, Derby

Tara KMC, Dublin

WALISISCHE DHARMAFEIER 
24. - 26. November  mit Kadam Bridget Heyes

SÜDWESTENGLISCHE DHARMAFEIER 
15. - 17. Dezember  mit Kadam Bridget Heyes

IRISCHE DHARMAFEIER 
24. - 26. März  mit Kadam Bridget Heyes



KMC Deuachen, Portugal

Tharpaland KMC, Deutschland

KMC Mallorca

EU
R
O

PA

DEUTSCHE 
DHARMAFEIER 
31. März - 3. April 
mit Gen Kelsang Ananda

SCHWEIZER 
DHARMAFEIER 
6. - 10. April 
mit Gen Kelsang Dragpa

ÖSTERREICHISCHE 
DHARMAFEIER 
14. - 16. April 
mit Gen-la Kelsang Kunsang

NORDISCHES FESTIVAL 
17. - 19. März  mit Gen-la Kelsang Thubten

SPANISCHES FESTIVAL 
5. - 9. April  mit Gen-la Kelsang Kunsang

FRANZÖSISCHES FESTIVAL 
7. - 10. April mit Gen-la Kelsang Jampa

PORTUGIESISCHES FESTIVAL 
21. - 25. April  mit Gen-la Kelsang Thubten

FESTIVAL SCHWEIZ, ITALIEN, ÖSTERREICH 
8. - 11. September  mit Gen-la Kelsang Thubten

DEUTSCHES FESTIVAL  
24. - 28. November  mit Gen-la Kelsang Thubten

NORDSPANISCHE 
DHARMAFEIER 
23. - 26. Juni  mit Gen Kelsang Chokga

PORTUGIESISCHE DHARMAFEIER 
10. - 12. November  mit Gen Kelsang Chokga

NORDISCHE DHARMAFEIER 
17. - 19. November  mit Gen Kelsang Dragpa

FRANZÖSISCHE DHARMAFEIER 
1. - 3. Dezember  mit Gen Kelsang Eupamé

SPANISCHE DHARMAFEIER 
6. - 10. Dezember  mit Gen Kelsang Chokga



KMC Kopenhagen

Kailash IRC, Schweiz KMC Spanien, Málaga

KMC Frankreich



US FESTIVAL 
23. - 28. Juni 

mit Gen-la Kelsang Jampa

KMC New York

KMC Florida

KMC Chicago

USA



KALIFORNISCHE DHARMAFEIER 
10. - 12. März  mit Gen Kelsang Rigpa

FLORIDA DHARMAFEIER 
10. - 12. März  mit Kadam Morten Clausen

SÜDLICHE US DHARMAFEIER 
17. - 19. März  mit Kadam Morten Clausen

MITTLERER WESTEN US DHARMAFEIER 
31. März - 2. April  mit Gen Kelsang Demo

SÜDWESTLICHE US DHARMAFEIER 
31. März - 3. April  mit Gen Kelsang Rigpa

MITTELATLANTISCHE US DHARMAFEIER 
14. - 16. April  mit Kadam Morten Clausen

NORDÖSTLICHE US 
DHARMAFEIER 
28. - 30. April 

mit Kadam Morten Clausen

NORDWESTLICHE US 
DHARMAFEIER 
8. - 10. September 

mit Gen Kelsang Rigpa

KMC Washington DC

KMC Texas

IKRC Grand Canyon



SÜDAMERIKA

KMC Brasilien

BRASILIANISCHES FESTIVAL  1. - 5. November  mit Gen-la Kelsang Dekyong

ARGENTINISCHES FESTIVAL  10. - 12. November  mit Gen-la Kelsang Dekyong

CHILENISCHES FESTIVAL  17. - 19. November  mit Gen-la Kelsang Dekyong

BRASILIANISCHE DHARMAFEIER 
17. - 21. Februar  mit Gen Kelsang Mudita

ARGENTINISCHE DHARMAFEIER 
23. - 26. März  mit Gen Kelsang Rinchung

KOLUMBIANISCHE DHARMAFEIER 
24. - 27. März  mit Gen Kelsang Sangden

CHILENISCHE DHARMAFEIER 
28. April - 1. Mai  mit Gen Kelsang Sangden



KMC Argentinien KMC Rio de Janeiro

KMC Kolumbien

Argentinisches FestivalKMC Chile



MEXIKANISCHES FESTIVAL 
7. - 10 . April  mit Gen-la Kelsang Dekyong

MEXIKANISCHE DHARMAFEIER  
24. - 26. November  mit Gen Kelsang Sangden

Öffentlicher Vortrag, Monterrey

Mexikanische Dharmafeier, Cuernavaca

KMC Mexiko

MEXIKO



KANADISCHES FESTIVAL 
16. - 20. Juni  mit Gen-la Kelsang Jampa

WESTERKANADISCHE DHARMAFEIER 
17. - 19. November  mit Gen-la Kelsang Khyenrab

QUÉBEC DHARMAFEIER 
24. - 26. November  mit Gen-la Kelsang Khyenrab

ONTARIO DHARMAFEIER 
1. - 3. Dezember  mit Gen-la Kelsang Khyenrab

Kanada
Québec Dharmafeier

KMC Kanada, Toronto



AUSTRALISCHE DHARMAFEIER 
7. - 10. April  mit Gen Kelsang Rabten

NEUSEELÄNDISCHE DHARMAFEIER 
21. - 25. April  

mit Gen Kelsang Rabten

AUSTRALASIEN
AUSTRALISCHES FESTIVAL 
29. Dezember - 3. Januar  2024 

mit Gen-la Kelsang Jampa

NEUSEELAND FESTIVAL 
12.  - 15. Januar 2024 

mit Gen-la Kelsang Jampa

KMC Brisbane

KMC SydneyNeseeländisches Festival

KMC Australien



ASIATISCHES FESTIVAL 
15. - 18. Dezember  mit Gen-la Kelsang Jampa

OSTASIATISCHE DHARMAFEIER 
17. - 20. März  mit Gen Kelsang Tonglam

SÜDOSTASIATISCHE DHARMAFEIER 
31. März - 3. April  mit Gen Kelsang Rabten

KMC Durban

KMC SingaporeAsiatisches Festival

KMC Hong Kong

Südafrikanisches Festival, Johannesburg Tushita KMC, Kapstadt

ASIEN

SÜDAFRIKANISCHES 
FESTIVAL 
3. - 5. März 

mit Gen-la Kelsang Kunsang

SÜDAFRIKANISCHE 
DHARMAFEIER 
10. - 12. November 

mit Gen-la Kelsang Kunsang

SÜDAFRIKA



Der Ehrwürdige Geshe-la hat ein Programm 
für den Bau von Kadampa Tempeln für den 
Weltfrieden auf der ganzen Welt ins Leben 

gerufen. Diese Tempel sind besondere, 
heilige Orte, die jedem helfen, der sie 

besucht.

Sie bringen auch die spirituelle Kadampa 
Familie zu internationalen und nationalen 
Festivals zusammen, was dazu dient, die 

internationale Vereinigung des 
Kadampa Buddhismus von 
Generation zu Generation 

aufrechtzuerhalten.

DAS ENTSTEHEN VON 
KADAMPA TEMPELN 

WELTWEIT

TEMPEL

KMC Brasilien

KMC Spanien



Manjushri KMC, GB

IKRC Grand Canyon, USA

KMC New York, USA

Deuachen KMC, Portugal



Das Manjushri KMC ist das Mutterzentrum der NKT. Es ist das 
spirituelle Zuhause des Ehrwürdigen Geshe-la, wo er viele Jahre 

lang lebte und seine Arbeit begann, den modernen Kadampa 
Buddhismus in dieser Welt zum Blühen zu bringen. Das Manjushri 

KMC beherbergt den ersten Kadampa Tempel für Weltfrieden  
und jedes Jahr werden hier die Internationalen Frühlings-  

und Sommerfestivals abgehalten.

MANJUSHRI KADAMPA 
MEDITATIONSZENTRUM

DHARMAZENTREN
WELTWEIT
Der Ehrwürdige Geshe-la hat die 
Entwicklung von Dharma Zentren in 
vielerlei Hinsicht gefördert, von großen 
Wohngemeinschaften auf dem Land bis 
hin zu städtischen Tempeln. Dies hat die 
Entwicklung spiritueller Gemeinschaften 
ermöglicht, die die Menschen in ihrer 
täglichen Meditationspraxis auf 
die Weise unterstützen, die 
für sie am besten 
geeignet ist.

ZENTREN



KMC Barcelona KMC Monterrey

KMC Österreich, Wien

KMC London, Kensington

KMC Stockholm KMC Madrid, La Sierra

KMC Vajravarahi, Toulouse

KMC Los Angeles Tharpaland KMC, Deutschland



STUDIENPROGRAMME & 
INTERNATIONALE RETREATZENTREN

Auf der Grundlage seiner Dharma 
Bücher hat der Ehrwürdige Geshe-la 
drei Studienprogramme entwickelt 
– das Allgemeine, das Grundlagen- und 
das Lehrerausbildungsprogramm – die 
den Kern aller Kadampa Zentren auf der 
ganzen Welt bilden.

Mit der Entwicklung der internatio- 
nalen Retreatzentren hat der 
Ehrwürdige Geshe-la den modernen 
Menschen perfekte Bedingungen 
gegeben, um Buddhas Unterweisungen 
tief in ihr Herz aufzunehmen und so die 
tiefen Einsichten zu erlangen, die sie von 
Leiden befreien werden. 

Diese Zentren bieten viele unterschiedliche 
Arten von Retreats an, damit Menschen in 
ihrem eigenen Tempo Fortschritte machen 
können. 

STUDIUM & 
RETREAT



Am Manjushri KMC hat der Ehrwürdige Geshe-la besondere Studien-
programme eingerichtet, die von Gen-la Kelsang Dekyong und 
Gen-la Kelsang Khyenrab gelehrt werden.

Das besondere Lehrerausbildungsprogramm, von Gen-la Dekyong unterrichtet, 
ist ein wöchentliches Studienprogramm, das ursprünglich für Zentrumslehrer und 
diejenigen, die sich als Lehrer schulen lassen wollen, gedacht war. Vor kurzem wurde 
das Programm als Drop-in-Kurs für Menschen vor Ort angeboten, sodass diese 
Unterweisungen nun auf vielen Ebenen für Schüler verfügbar sind und Hunderte von 
Menschen weltweit erreichen.

Die NKT bietet auch das intensive Lehrerausbildungsprogramm an,  das 
von Gen-la Khyenrab gelehrt wird und eine sechsmonatige intensive 
Schulung für neue Lehrer sowie eine fortlaufende 
Schulung und Unterstützung für 
bestehende Lehrer beinhaltet. 
In diesem Jahr sind über 40 
Personen eingeschrieben.

BESONDERE & 
INTENSIVE LEHRER-

AUSBILDUNGSPROGRAMME



REINHEIT BEWAHREN
Wenn die reine Überlieferungslinie der Lehren Buddhas fortbestehen soll, ist es essenziell, dass 
Praktizierende ein reines Verhalten befolgen, genau wie Buddhas Schüler. Obwohl sich unsere 

moderne Lebensweise sehr von der traditionellen Lebensweise der Buddhisten in früheren Zeiten 
unterscheidet, hat der Ehrwürdige Geshe-la klare Richtlinien gegeben, wie man in der modernen 

Welt rein leben kann.

Um unsere reine Gemeinschaft aufrechtzuerhalten, hat uns  
der Ehrwürdige Geshe-la die internen Regeln der NKT 
gegeben.

„Unser Leitfaden für moralische Disziplin ist die Grundlage für spirituelle 
Verwirklichungen und für alle guten Eigenschaften ... die internen Regeln sind unsere 
Augen, die uns den Weg zeigen; sie sind unser spiritueller Meister, der uns lehrt, was 
zu tun ist. Unsere Handlungen werden rein und erfolgreich, dann vertrauen uns die 
Menschen und folgen uns. Es ist also sehr wichtig, sie zu befolgen.“

EHRWÜRDIGER GESHE KELSANG GYATSO RINPOCHE

Der Ehrwürdige Geshe-la hat in der Überlieferungs- 
linie Buddhas Tausende von Mönchen und 
Nonnen ordiniert. Diese Überlieferungslinie hat 
sich fortgesetzt und es gibt jetzt eine weltweite 
Gemeinschaft der ordinierten Sangha.

Ordination im modernen Leben



INTERNATIONALES 
TEMPELPROJEKT

Das Internationale Tempelprojekt passt sich ständig 
den Bedürfnissen der modernen Gesellschaft an und 
erreicht sein Ziel durch die Schaffung von traditionellen 
und nichttraditionellen Tempeln für den Weltfrieden, 
Kadampa Meditationszentren, internationalen Retreat-
zentren und durch die Aktivitäten der Weltfriedenscafés 
und des Tharpa Verlags. Mehr Informationen unter 
kadampa.org/itp

Das Internationale Tempelprojekt (ITP) ist ein inter
nationaler Fonds, der dem Gemeinwohl gewidmet 
ist.  Es wurde vom Ehrwürdigen Geshe Kelsang Gyatso 
Rinpoche mit dem Ziel gegründet, den buddhistischen 
Glauben und die Praxis der NKT öffentlich vorzustellen 
und die buddhistische Praxis durch den Dienst an der 
Allgemeinheit zu veranschaulichen – zu zeigen, wie 
der Einzelne und die Gesellschaft von der Praxis des 
Buddhismus im modernen Alltag profitieren.

http://kadampa.org/itp
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KMC NEW YORK  Das neue Gebäude des KMC New York ist 
jetzt fertiggestellt. Das Gebäude verfügt über 15 neue Räume, 
eine Großküche und andere Einrichtungen, die es dem KMC 
New York ermöglichen, mehr Besucher zu beherbergen.

KADAMPA ATELIER Das 
Atelier wird bald Bronzestatu-
en herstellen, die robust und 
langlebig sind. Das ist eine 
außerordent liche Entwicklung.

Das KMC VALENCIA ist im Novem-
ber 2022 in eine neue Gewerbe-
fläche umgezogen. Sie wollen die 
Renovierung abschließen und im 
Frühjahr 2023 offiziell eröffnen.

Das KMC LEEDS hat im Juli seine große Eröffnung gefeiert. Die 
Räumlichkeiten befinden sich in einem berühmten historischen 
Gebäude im Zentrum der Stadt und wurden behutsam restauriert, 
wobei historische und moderne Elemente kombiniert wurden. 

Das KMC CUERNAVACA hat jetzt ein neues Zentrum eröffnet und dort 
kürzlich die mexikanische Dharmafeier abgehalten. Im Meditationsraum 
finden 250 Personen Platz und das Zentrum verfügt über ein Weltfrie-
denscafé und einen Garten. Es ist eine Oase des Friedens in der Stadt.



Das KMC GLASGOW plant  
die Eröffnung einer markanten 
neuen Fläche im Stadtzent-
rum, mit Meditationssaal (200 
Plätze) und Weltfriedenscafé.

KMC KÖLN Als Antwort auf 
Bitten initiierte der Ehrwürdige 
Geshe-la den Kauf eines neuen 
Zentrums in Köln, der viertgröß-
ten deutschen Stadt.

Das KMC LILLE bietet Unter-
richt in Nordfrankreich und Bel-
gien an. Im September diesen 
Jahres wurde eine moderne 
neue Gewerbefläche eröffnet.

Das KMC COLORADO plant 
umfangreiche Renovierungs-
arbeiten an seiner neuen 
Gewerbefläche.

KMC MEXIKO  Der wun-
derbare neue Stadttempel in 
Mexiko City schreitet schnell 
voran und soll am 6. April 2023 
eröffnet werden.

KMC GIRONA  Kadam Dharma 
wird seit über 30 Jahren in der spa-
nischen Stadt Girona gelehrt. Jetzt 
hat das KMC Girona einen neuen 
Raum in der Stadt erworben.

Das KMC BARCELONA plant, 
einen schönen neuen Raum in 
der Stadt zu entwickeln, der zwei 
Meditationsräume und ein Café 
und Empfang zur Verfügung stellt.

Das KMC SPANIEN hat sein 
neues Gebäude fertiggestellt. Es 
bietet 18 neue Zimmer mit Bad, 
einen großen Speisesaal und eine 
Küche, ein Weltfriedenscafé u.v.m.



Monat

Feb

März

April

Mai

Monat

Juni

Juli 

Sept

Okt

Nov

Dez

Jan 2024

Datum 

16 - 20

23 - 26

23 - 28

28 - Aug 12 

8 - 10

8 - 11

8 - 11

6 - 12

1 - 5

10 - 12

10 - 12

10 - 12

17 - 19

17 - 19

17 - 19

24 - 26

24 - 26

24 - 26

24 - 28

1 - 3

1 - 3

6 - 10

15 - 17

15 - 18

29 - Jan 3

12 - 15

Veranstaltung 

Kanadisches NF

Nordspanische DF

US NF

Internationales Sommerfestival, GB

Nordwestliche US DF

GB DF

Schweiz, Italien & Österreich NF

Internationales Herbstfestival, Spanien

Brasilianisches NF

Argentinisches NF

Portugiesische DF

Südafrikanische DF

Chilenisches NF

Nordische DF

Westkanadische DF

Mexikanische DF

Québec DF

Walisische DF

Deutsches NF

Französische DF

Ontario DF

Spanische DF

Südwestenglische DF

Asiatisches NF

Australisches NF

Neuseeländisches NF

Lehrer

Gen-la Kelsang Jampa

Gen Kelsang Chokga

Gen-la Kelsang Jampa

Gen-la Kelsang Jampa 
Gen-la Kelsang Dekyong

Gen Kelsang Rigpa

Kadam Bridget Heyes

Gen-la Kelsang Kunsang

Gen-la Kelsang Khyenrab

Gen-la Kelsang Dekyong

Gen-la Kelsang Dekyong

Gen Kelsang Chokga

Gen-la Kelsang Kunsang

Gen-la Kelsang Dekyong

Gen Kelsang Dragpa

Gen-la Kelsang Khyenrab

Gen Kelsang Sangden

Gen-la Kelsang Khyenrab

Kadam Bridget Heyes

Gen-la Kelsang Thubten

Gen Kelsang Eupamé

Gen-la Kelsang Khyenrab

Gen Kelsang Chokga

Kadam Bridget Heyes

Gen-la Kelsang Jampa

Gen-la Kelsang Jampa

Gen-la Kelsang Jampa

kadampa.orgUm für Internationale Festivals zu buchen, besuche kadampafestivals.org/de .                         
Um allen Veranstaltungen zu folgen, besuche: 
© Neue Kadampa Tradition – Internationale Union des Kadampa Buddhismus 2023. Vereinsregisternummer(GB): 1015054
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3 Datum

3 - 5

17 - 21

3 - 5

10 - 12

10 - 12

17 - 19

17 - 19

17 - 20

23 - 26

24 - 26

24 - 27

31 - Apr 2

31 - Apr 3

31 - Apr 3

31 - Apr 3

5 - 9

6 - 10

7 - 10

7 - 10

7 - 10

14 - 16

14 - 16

21 - 23

21 - 25

21 - 25

28 - 30

28 - Mai 1

26 - 31

NF = Nationales Festival   DF = Dharmafeier   

Veranstaltung 

Schottische DF

Brasilianische DF

Südafrikanisches NF

Florida DF

Kalifornische DF

Nordisches NF

Südliche US DF

Ostasiatische DF

Argentinische DF

Irische DF

Kolumbianische DF

Mittlerer Westen US DF

Deutsche DF

Südostasiatische DF

Südwestliche US DF

Spanische NF

Schweizer DF

Australische DF

Französisches NF

Mexikanisches NF

Österreichische DF

Mittelatlantische US DF

Südenglische DF

Neuseeländische DF

Portugiesisches NF

Nordöstliche US DF

Chilenische DF

Internationales Frühlingsfestival, GB

Lehrer

Kadam Bridget Heyes

Gen Kelsang Mudita

Gen-la Kelsang Kunsang

Kadam Morten Clausen

Gen Kelsang Rigpa

Gen-la Kelsang Thubten

Kadam Morten Clausen

Gen Kelsang Tonglam

Gen Kelsang Rinchung

Kadam Bridget Heyes

Gen Kelsang Sangden

Gen Kelsang Demo

Gen Kelsang Ananda

Gen Kelsang Rabten

Gen Kelsang Rigpa

Gen-la Kelsang Kunsang

Gen Kelsang Dragpa

Gen Kelsang Rabten

Gen-la Kelsang Jampa

Gen-la Kelsang Dekyong

Gen-la Kelsang Kunsang

Kadam Morten Clausen

Kadam Bridget Heyes

Gen Kelsang Rabten

Gen-la Kelsang Thubten

Kadam Morten Clausen

Gen Kelsang Sangden

Gen-la Kelsang Dekyong

https://kadampa.org/de
https://kadampafestivals.org/de

